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&#233;m sofre de paran&#243;ia&lt;/p&gt;
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onde s&#227;0 executadosé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; truqgues de malabarismo, ajudam-nos a melhorar muito a coordena&#231;&#
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&lt;p&gt; habilidade cognitiva complexa e &#233; utilizada na maioria das nossas

actividades di&#225;rias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Com boas pr&#225;ticas, e sendo &#128535; constantes, num curto espa&

#231;0 de tempo veremos como melhorar&lt;/p&gt;
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