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r a auto-estima, relacionamentos, sa&#250;de f&#237;sica e mental, desempenho no

 trabalho e vida social. Pode prejudicar n&#227;o s&#243; a pessoa que joga, mas
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ormas, incluindo:&lt;span&gt;problemas financeiros, problemas de sa&#250;de ment

al, problema de relacionamento e problemas em
trabalho&lt;/span&gt;. Experimentar danos como resultado do jogo &#233; mais com

um do que muitas pessoas.
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