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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;ilhas macias, principalmente milho, mas as tortillas

 de farinha tamb&#233;m s&#227;o populares.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;bolas brancas, coentro, pico de gallo e salsa caseira, &#128187;  todas

 elas com carnes cozidas ou&lt;/p&gt;
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t;Estudos t&#234;m mostrado que a mistura de ascend&#234;ncia racial do porto-ri

quenho m&#233;dio (independentemente da identidade racial) &#233; sobre a&lt;spa

n&gt;64% Europeu, 21% Africano e 15% Nativo.
Taino&lt;/span&gt;, com ascend&#234;ncia europeia mais forte no lado oeste da il

ha e ascend&#234;ncia da &#193;frica Ocidental mais fortes no leste, e os n&#237

;veis de Taino
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&quot;&quot;&quot;&lt;span&gt;Ricos ricos, ricos ricos.
porto de&lt;/span&gt;Os porto-riquenhos muitas vezes chamam a ilha de Borinqun, 

uma deriva&#231;&#227;o de Borikn, seu nome ind&#237;gena Tano, que popularmente

 se diz significar &quot;Terra dos Valiantes&quot;.
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