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&#233; okara (okara).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que &#233; o Okara?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Okara &#233; um &#128200; tipo de lanche feito a partir da soja. &#201

; ingrediente popular na culin&#225;ria japonesa e muitas vezes usadoO O bet365s
opas, &#128200; salgadinho ou salada Okara tamb&#233;m tem pouca gordura corpo
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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;Atualizamos periodicamente o nosso banco de dados co
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&lt;p&gt; os n&#250;meros sorteados na Dupla Sena. Abaixo listamos os resultados

dos &#250;ltimos &#129297; concursos&lt;/p&gt;
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