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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;No sistema de cotalhos americanos, os s&#237;mbolos
&quot;Mais&quot; e &quot;Menos&quot; s&#227;0 indicadores chave de apostas despo
rtivas, ent&#227;0 &#233; fundamental que &#127936; at&#233; os apanhadores ini
ciantes entendam o que cada um significa. Como regra geral, os sinais &quot;Meso
s&quot; indicam favoritos, enquanto os &#127936; sinais&quot;Mais&quot;, indica

m advers&#225;rios. Em um mercado de esparramamento da NFL, as interpreta&#231;&

#245;es para cada s&#237;mbolo s&#227;0 simples:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Menos&quot; (por exemplo, -190) &#127936; indica que um time &#2

33; um favorito. Isso significa que os apostadores ter&#227;0 que arriscar R$190
para ganhar R$100. Se &#127936; o time ganhar, ocorrer&#225; um pagamento de R

$290 - R$100 origin&#225;rios do apostador e R$195 dos ganhos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Mais&quot; (por exemplo, +150) &#127936; indica que um time &#23

3; um advers&#225;rio. Isso significa que os apostadores ganham R$150 se apostar
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