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&lt;p&gt;ld Triatlon Corporation (WTC), consistindo de um mergulho de 3,9 km, um

 passeio de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;leta de 180,2 km e uma maratona &#127775;  de 42,3 km (26,1 milhas) con

clu&#237;das nessa ordem, num&lt;/p&gt;
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