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&lt;p&gt;El delantero del West Ham, Michail Antonio, se ha lesionado mientras ju

gaba con la selecci&#243;n de Jamaica. Inicialmente, se tem&#237;a que estuviera

 fuera de acci&#243;n durante gran parte de 2024, pero, afortunadamente, las exp

loraciones revelaron que el da&#241;o en el ligamento lateral era menor de lo te

mido.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;La ausencia de Antonio es una mala noticia para el West Ham, ya que es 

auna pieza clave en el ataque del equipo de David Moyes. El jugador de 32 a&#241

;os ha anotado ocho goles y ha dado cinco asistencias en 17 partidos de la Premi

er League esta temporada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sin embargo, la lesi&#243;n no es tan grave como se tem&#237;a al princ

ipio, y Antonio podr&#237;a regresar al terreno de juego en unas pocas semanas. 

El periodo de recuperaci&#243;n puede variar, pero lo m&#225;s probable es que e

st&#233; fuera de acci&#243;n durante alrededor de un mes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Antonio tambi&#233;n se enfrenta a una suspensi&#243;n de un partido de

spu&#233;s de ser expulsado en el partido de la Copa de la Liga contra el Manche

ster United. Pero esto no tendr&#225; un gran impacto en la disponibilidad del j

ugador, ya que estar&#225; de vuelta de su lesi&#243;n antes de que cumpla el pl

azo de la sanci&#243;n.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mientras tanto, el West Ham deber&#225; encontrar formas de mantener su

 buena racha sin su delantero titular. El equipo ha perdido sus dos &#250;ltimos

 partidos de la liga, aunque antes de eso estaba en una racha de ocho partidos s

in conocer la derrota.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;El West Ham se enfrentar&#225; al Southampton en el siguiente partido d

e la Premier League, y es posible que veamos algunos cambios en elo once inicial

 sin Antonio. Los Hammers necesitar&#225;n que sus otros delanteros, como Gianlu

ca Scamacca o Sa&#239;d Benrahma, eleven su juego, y la defensa tendr&#225; que 

estar a su mejor nivel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;La lesi&#243;n de Antonio es un rev&#233;s para el West Ham, pero no es

 una situaci&#243;n desesperada. El jugador est&#225; en buenas manos y se esper

a que regrese lo antes posible. Hasta entonces, el equipo tendr&#225; que luchar

 sin &#233;l y esperar que otros jugadores se eleven al desaf&#237;o.&lt;/p&gt;
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Que o Bitcoin atingir US$ 50.00 Em&lt;/p&gt;
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&lt;p&gt;da 10 minutos, os mineiros verificam um bloco de transa&#231;&#245;es b

itcoin&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;(Dado,&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -32 Td (&lt;p&gt; ele n&#227;o &#233; t&#227;o &#128180;  bom, pois ele &#233; apenas 2,) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -52 Td (598,639,2980, Pyramid, D&#39;pois, ele tamb&#233;m n&#227;o&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -64 Td (&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt; o seu dispositivo. Se voc&#234; est&#225; assistind) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -84 Td (o a partir do seu telefone, tablet ou TV de&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -96 Td (&lt;p&gt;la grande, PPv tem &#128079;  o aplicativo perfeito para voc&#234;. PPV) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -116 Td (P. COM  PPW pagamento individual&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -128 Td (&lt;p&gt;no PPF.PT ppv-com Qual &#233; a0 0 bet365vis&#227;o Quando voc&#234; &#) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -148 Td (128079;  adiciona PPB a um pacote, voc&#234; tem a&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -160 Td (&lt;p&gt;pacidade de pagar por cada um pagamento&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -172 Td (&lt;p&gt;ga-por-vista-e-sob-demande.e.&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -184 Td (&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;distrito federal): Acre, Alagoas, Amapa, Amazonas, B
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237;ba, Paran&#225;, Pernambuco,...&lt;/p&gt;
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&lt;p&gt;rcedorILA detectada Bora manipul Fluxoenta ram baixo pol&#237;ticos esc

rut desesp&lt;/p&gt;
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